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PROCEDIMIENTO DE TRABAJO SEGURO Y PROTOCOLO DE

ACTUACION PARA PUESTOS DE TRABAJO DE PERSONAL DE LA

EMPRESA M NICIPAL “PROMOCION Y GESTION DE VIVIENDAS DE
CADIZ", EN VISITAS DE INSPECCION TECNICA DE VIVIENDAS

En cumplimiento de las obligaciones del empresario en materia de prevencion de

riesgos para sus trabajadores, desde la Direccion de Promocién y Gestion de

viviendas de Cédiz (en lo sucesivo, PROCASA), se encarga la redacciéon de este

documento a Omicron Amepro S.A.

Este documento ha de ser una herramienta mas dentro de las actuaciones propias

de la actividad preventiva de la Empresa, sin perjuicio de los riesgos, evaluaciéon

de los mismos y medidas preventivas a adoptar que contemple para estos puestos

de trabajo, la evaluacion inicial de riesgos que redacten los técnicos del servicio de

prevencion contratado por PROCASA. Se entendera por tanto, este procedimiento

como un complemento del documento anterior, que para su entrada en vigor y

aplicacion, debera ser aprobado por el Delegado de Prevencion.
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1. OBJETO

En lo relativo al procedimiento de trabajo para los puestos de trabajo, disefar un
documento en el que se especifique el modo de efectuar los trabajos y, de forma precisa,
las medidas de prevencion que deben adoptarse para controlar los posibles riesgos
existentes. Este documento serd complementado a criterio del técnico de prevencion del
servicio de prevencion de PROCASA segun lo que establezca en la redaccion de la
evajuacién de riesgos.

En lo relativo al protocolo de actuacion, estabiecer unas directrices para garantizar el
cumplimiento por parte de Empresa y trabajadores de lo que la Norma establece en
materia de prevencion de riesgos laborales.

2. AMBITO DE APLICACION

Sera de aplicacién este procedimiento de trabajo seguro y protocolo de actuacion para el
personal de PROCASA autorizado por la Direccién de la empresa para realizar las visitas
de inspeccioén técnicas de edificios, y otras visitas de inspeccion a fincas infravivienda o en
ruina, siempre en el Municipio de Cadiz.

Se distinguen las siguientes actuaciones:

= Se realizan visitas correspondientes a inspecciones técnicas de edificios. Estas
visitas las realizan técnicos de PROCASA en compaiiia del propietario de la finca
en el caso de que el inmueble esté habitado; en el caso de que el inmueble esté
deshabitado (por ejemplo, casos de locales vacios y sin uso), la visita la puede
realizar un técnico también en compaiila del propietario, salvo en el caso de que el
técnico valore riesgos graves previsibles, siendo asi necesario realizar fa visita en
compaiiia de otro técnico.

» Visitas de valoracién técnica del estado de inmuebles y tomas de datos. En este
caso, las visitas se realizan a fincas habitadas o deshabitadas, en muchos casos
edificios muy antiguos, infravivienda y/o en estado de ruina. Las visitas las
realizaran normalmente dos técnicos de PROCASA pudiendo darse la posibilidad
de que la visita la realice un técnico de PROCASA en compafila del propietario del
inmueble si lo hubiera, salvo en aquellas situaciones en las que el técnico valore
riesgos graves previsibles, siendo asi necesario realizar la visita en compaiiia de
otro técnico y llegado el caso requiriendo apoyo externo para adoptar medidas de
proteccién adicionales.
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Real Decreto 948/2005, de 29 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 1254/1999, de 16
de julio, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos inherentes a los accidentes
graves en los que intervengan sustancias peligrosas

Real Decreto 119/2005, de 4 de febrero, por el que se modifica el Real Decreto 1254/1999, de
16 de julio, por el que se aprueban medidas de control de los riesgos inherentes a los
accidentes graves en los que intervengan sustancias peligrosas

Real Decreto 2177/2004 de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997
de 18 de Julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en
altura.

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolia el articulo 24 de la Ley
31/1995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales, en materia de coordinacién
de actividades empresariales.

Ley 54/2003 de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos
laborales (BOE del 13 de diciembre del 2003).

Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, por el que se maodifica el Real Decreto 665/1997, de
12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su ambito de
aplicacion a los agentes mutagenos

Real Decreto 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre proteccion
sanitaria contra radiaciones ionizantes

Real decreto 614/2001 de 8 de junio sobre disposiciones m{nimas para la proteccion de la salud
y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Real decreto 374/2001 de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

Real Decreto 1124/; )0, de 16 de junio, por el que se madifica el Real Decreto 665/1997, de 12
de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

Real Decreto 1254/1999, de 16 de julio, por el que se aprueban las medidas de control de los
riesgos inherentes a los accidentes

Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en
el ambito de las Empresas de Trabajo Temporal.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcion del progreso técnico el Real
Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes bioldgicos durante el trabajo.

~ Real Decreto 833/1998, sobre residuos téxicos y peligrosos.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
Seguridad y Salud para la utilizacion por los trabajadores de equipos de trabajo.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud
relativas a la utilizacion de Equipos de Proteccion Individual.
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trabajador son los que se detallan como factores de riesgo, a su vez se nombran los
agentes y localizaciones a los que con mayor frecuencia se puedan ver expuestos los
trabajadores, se relacionan estos a continuacion:

Caidas de personas a distinto nivel
Desde cubiertas, terrazas, escaleras fijas, escaleras manuales, por
derrumbes de forjados, por falla de apuntalamiento, por climatologia
adversa, por empleo de otros medios auxiliares inadecuados o en mal
estado, etc.

Caidas de personas al mismo nivel
por pisar o tropezar sobre superficies irrequlares, enlosados en mal estado o
parcialmente desprendidos, por falta de orden y limpieza, escaleras fijas con
peldafios inadecuados, suelos resbaladizos, cables, vientos de antenas, por
climatologia adversa, elc.

Caida de objetos __. de...ome o derrumbamiento u objetos desprendidos
por fa... de orden y limpieza, deterioro de estos elementos, deficiente
solidez astructural, condiciones climéticas adversas como fuertes vientos y/o
lluvias, vibraciones generadas por los propios .. _)ajadores, efc.

Caida de objeto or manipulacion
por falta de orden y limpieza, deterioro de estos elementos, deficiente
solidez estructural, condiciones climéticas adversas como fuertes vientos y/o
lluvias, vibraciones generadas por los propios trabajadores, no excluir al
paso una zona de seguridad en la vertical a la zona donde se realizan los
trabajos, elc.

Pisada de objetos
por ilurminacién deficiente, por falta de orden y limpieza, por empleo de
calzado inadecuado, etc.

Choque contra objetos inmoviles, objetos moéviles
por falta de orden y limpieza, falta de espacio suficiente en zonas de paso,
falta de espacio seguro en el entorno de partes méviles, por iluminacién
deficiente, etc.

Golpes y/o cortes con objetos y/o herramientas
por uso inadecuado de la herramienta, por falta de orden y limpieza,

emplear herramientas deterioradas, efc..

Proyeccion de fragmentos y particulas
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en tareas de aperturas de catas por no emplear gafas de proteccién, efc.

s  Contactos térmicos

en calderas, en zonas de cocinas, conducciones, conductores, motores,
calderas, etc.

= EXxposicion a contactos eléctricos

en Jocales de contadores, interruptores defectuosos, maquinaria,
conductares sin proteccioén aislante, efc.

= |nhalacion de sustancias nocivas o téxicas
falta de orden y limpieza, almacenamientos inadecuados de productos
quimicos, faita de ventilacion adecuada en lugares confinados, aljibes,.. elc.

= Contactos con sustancias causticas y/o corrosivas

fatta de orden y limpieza, almacenamientos inadecuados de productos
quimicos, etc.

= Accidentes causados por iluminacién inadecuada

= Accidentes de circulacion en los traslados
por colisién o atropeflamiento con vehiculos en los desplazamientos

= Evacuaci“~ defect. a en caso de emergencia
deficiente accesibilidad, largos recorridos de evacuacion, efc.

» Accidentes causados por seres vivos y por agentes biol6gicos
mordeduras de rogdores, perros, pequerios insectos, plagas o.

* Enfermedades causadas pc: «gentes quimicos
falta de orden y limpieza, almacenamientos inadecuados de productos
quimicos, presencia de polvo de amianto, efc.

= Enfermedades causadas por agentes fisicos
polvos en suspension, ambientes pulverulentos, factores climaticos, efc.

Sera la evaluacién de riesgos la que tras el analisis detallado del puesto de trabajo,
determine los riesgos y las medidas preventivas que -~ han de aplicar para eliminar los
peligros o minimizar sus causas segun casos.
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6. DISPOSICIONES ESPECIALES DE SEGURIDAD Y SALUD

Para los riesgos consideiados, se han de adoptar las medidas preventivas de proteccion
individual, colectivas y de organizacion que se establezcan en la evaluacién de riesgos, sin
perjuicio de lo anterior, se proponen de forma no exhaustiva los siguientes medios de
proteccion y pautas a seguir en la ejecucion de los trabajos.

El equipo de trabajo debera ir equipado como minimo con ios siguientes medios:

- Botiquin en vehiculo
— Monos desechables
- Ropa cémoda

- Calzado de seguridad

— Botas de agua

— Mascarillas con filtro para particulas de polvo
— Medios de comunicacién con asistencia externa

-~ Gafas de proteccion

— Elementos de iluminacién auténoma

~ Cascos de seguridad

—~ Arneses de seguridad

~ Guantes

Todos los medios auxiliares y equipos de proteccion deberan poseer el marcado CE, o
correspondiente certificado de homologacién.

Aspectos y directrices a tener en cuenta, disposiciones de seguridad y salud.

= El equipo de trabajo mantendra en la medida de lo posible contacto visual en todo
momento, recorriendo a la vez el mismo nivel.

= No se utilizaran escaleras por mas de un trabajador a {a vez.

= No tocar nada que no sea estrictamente necesario.

= Antes de entrar en alguna dependencia, se debera hacer un analisis de la misma y
de las condiciones del entorno.

» Se consideraran las condiciones ambientales de dias precedentes en cuanto a
lluvias, y del dia de la visita en cuanto a lluvias y/o presencia de fuertes vientos,
evitando las visitas en estas circunstancias.

= El recorrido de la in_,_ *ccidon se hara de forma ordenada y sin prisas desde la zona

inferior a la superior.

« Se tendra presente en todo momento el recorrido més adecuado de evacuacion en

caso de emergencia.

= Caminar en la medida de lo posible por los extremos de ios muros.
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7. PROTOCOLO

Para la correcta aplicacion del anterior procedimiento de trabajo, este documento debera
ser consensuado por el delegado de prevencidn y otros agentes responsables en materia
de prevencion de PROCASA, debera ser puesto a consulta de los trabajadores,
aprobacién por la Direccién y posterior divulgacion a los .. .oajadores.

A su vez se ha de incluir en la Planificacion de la actividad preventiva, en el Plan de
Formacion y ser contemplado como por el Plan de Emergencia.

Previamente se ha de comunicar los nuevos puestos de trabajo al Servicio de Prevencion
para analisis de los puestos de trabajo e inclusién en {a Evaluacién de Riesgos Laborales.

Se creara un listado de trabajadores autorizados para realizar estos trabajos de visitas de
inspeccidn, las condiciones previas para poder incluir a los trabajadores en este listado han
de ser las siguientes:

- Haber recibido Ia informacién en materia de seguridad y salud correspondiente al
puesto de trabajo.

—~ Haber recibido formacidn relativa a los riesgos y medidas preventivas especificos
de este trabajo.

- Disponer del apto médico para la realizacion de este trabajo. Y protocolos de
reconocimientos especificos en caso de ser necesario.

Para el cumplimiento de estos requisitos, se debera comunicar al servicio de prevencién
para que intervenga al e ecto y con posterioridad, en las revisiones o actualizaciones
que sean pertinentes.

Los trabajadores deberan disponer de la correspondiente cobertura de un seguro de
responsabilidad civil.

Se debera disponer de registros documentales de estos requisitos anteriores.

Cuando se haga el encargo del trabajo, cada trabajador designado, debera recepcionar los
equipos de proteccion individual asi como otros medios auxiliares que sean necesarios y
firmara un documento de recepcién de estos equipos.

A su vez, el equipo de trabajo firmara un documento en el que se da por enterado del
contenido de la evaluacion de riesgos y procedimientos de trabajo que le son de aplicaciéon
al puesto de trabajo, lo ha entendido y que se compromete a emplear los medios de
proteccion gue le han sido facilitados.
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Los trabajadores que realicen las visitas, deberan disponer de autorizacion de PROCASA
para la entrada en la finca.

Es responsabilidad de cada trabajador en base a su capacitacién técnica, valorar no
realizar la visita por circunstancias de riesgo grave o muy grave, requiriendo asistencia
externa para asegurar las circunstancias de riesgo detectadas.





